
О символах счастья

Было настоящее утро сентября во Владивостоке. Когда солнце яркое, ослепительное
по-летнему, море синее, на небе ни облачка. Тепло, но в воздухе уже появилась
особенная свежесть после невозможной влажности августа. Дышится легко и свободно.
Понедельник. Продуктивный сентябрь на дворе, в голове крутятся планы на эту неделю:
успеть, обязательно сделать, хорошо бы..

  

Самый первый маршрут дня.. и пробка. Да еще какая! Двигаемся шажочками, иногда
просто стоим. Слушаем вполуха радио, мужики курят, пассажиры дремлют..
заканчивается второй час пробки. Пробка – пустое напряжение - только не стукнуть
машину перед тобой. Нога устала от педали тормоз. В твоей голове постепенно рушатся
 настроение и планы. Уже ничего не видишь, кроме пыльного зада впереди идущего
Патрола. Мы снова встали..   И тут я отвела взгляд в сторону от дороги. На подпорной
стене символы, которых до сих пор не замечала. Бабочка и виноград. Вроде бы здесь
было что-то морское.. Да и кто смотрит по сторонам за рулем.

      

К бабочке у меня особое отношение – символ трансформации, преображения. А красота
линий, а легкость.. Но и виноград, точнее, гроздьи винограда – символ радости жизни,
ее даров. Рисую, замечаю, тянусь рукой. Множу изображения дома, выращиваю даже.
 Для итальянцев это символ благополучия.  Со мной произошло полное выключение из
потока напряженных мыслей о несбывшихся планах.  Про пыхтящие машины я тоже
забыла, надо сказать.  Я задумалась о свободно порхающих ярких бабочках и винограде,
который в сентябре созревает в южных странах.  
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Между двумя нашими рядами машин навстречу пробежал небольшой серый пуделек.
Откуда он здесь?  Он совершенно отвлек меня. Бежал  испуганно, но бодро навстречу
потоку машин: вполне домашнее существа, которое попросту сбежало из машины
хозяина.

  

Моя медитация прервалась, но пробка уже не докучала. Что же случилось?

  

Отведи взгляд и ты увидишь символы счастья. Только не утыкайся. Вместо пыльного
зада Патрола можно увидеть солнечный полдень, город, людей. Только успевай
смотреть по сторонам. В потоке жизни, в потоке суеты. В конце концов можно просто
подпевать радио в машине.. подпевать солнечному дню. Только не утыкаться в
восприятии. 

  

Ольга Макарова.
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