Bannapa 06 oguHo4yecTBe

Bam npuxoamnock 3ameyatb, Kak WyM NpasfHuka, cnewaie no cBouM aenam ntoam, roMoH
Ha ynuuax u nnowansx, CyMepku, nepexonsiiye B TEMHOTY 06HapyXM1BaloT B HAC YyBCTBO
oovHouyecTBa? MHorga nony4aetcs OT HEro 0TMaxHyTbCS, HO Yalle OHO HacTuraer,
HakpbiBaeT 1 TpebyeT OT Hac.. Ham kaxeTcsl, 4TO OT Hac 4To-To TpebyeTcs, Mbl BOPYT
0Ka3anncb yS3BUMbIMU, HELOCTOMHBIMUA. A €CNIM OANHOYECTBO — TBOW CNYTHUK?

Mo CyTin Ka)K,D,bIVI M3 Hac 04OMHOK, 0OHakKo, y oAMHO4YeCTBa, Kak COCTOAHMNA N HyBCTBaA
0OMHOYECTBA MHOXECTBO OTTEeHKOB. OHO HEOIHO3HAYHO U TeM MHTepecHo. B 3aranke
0OMHOYECTBO COOEPXUTCS 3aragka 1 camoro Yenoseka. [0TOB N KaXablii 3 Hac ¢
onpeneneHHoOCTbio 0603HAYMTbL KayecTBa COBCTBEHHOro oanHo4YecTa?

OouMHOoYecTBO, B KOTOPOM XOPOLLO

Takoe 6biBaeT 1 4OBONbLHO YacTo. Korga ctmxaeT WwyM pasroBOpoB, BO3HMKAET WENECT BOJH,
wym BeTpa. B ogmHoyecTse mbl owyuwaem EOVNHEHWE ¢ npuponon. Mupom. Jlerko v npusitHO
roBOPUTb 06 3TOM COCTOSIHUK C TEMU, KTO €ro CO3HaTeNbHO BbibupaeT, Ntobntb B HEM
npebbiBatb. ITO Kak BO3BpalleHne k cebe - BOT B YEM rnaBHas Lefb YyeAUHEHNS, KOraa Tbl
nuwews, pucyelws, co3gaews. EANHEHWE ¢ camum coboin. Kak nHave npucnywartbes K
COBCTBEHHOMY «S», CNPOCUTbL COBETa y MHTyuumun, Boicwmnx cnn? B Takne MUHYTbl Mbl
oulywaem cebsi 4acTblo OrpoMHON BceneHHol, NokopsieMcst Y4yBCTBY KPacOTbl U BENNYUS,
poX.AaeMoe H4yBCTBO eANHEHUS HAMOHAET HAac pagocTblo. Hawa aywa oTkpbiTa, BKOYaeTcs
BOOOpakeHne - Mbl FOTOBbI K BbICOKOMY ¥ NI0AOTBOPHOMY npoueccy. Tak, 0AMHOYeCTBO AaeT
BO3MOXHOCTb HanTN cebs.
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