
Чужая родня. Часть вторая

Знакомство с родителями будущей второй половины — важный знак серьезности
отношений. Тот, кто уже прошел этот волнующий этап проверки, помнит день и час,
собственное смущение и… желание понравиться. Да-да, признаемся, что перед началом
будущих битв и столкновений мы и в самом деле хотим быть приятными во всех
отношениях людьми. В такие моменты мы всецело поглощены собой, что не мешает нам
критическим взором окинуть будущую свекровь и подметить некоторые черты
и черточки не столь близкие, а, может, и неприятные.

      

Мужчины настоятельно рекомендуют друг другу посмотреть на будущую тещу с тем,
чтобы оценить комплекцию и характер будущей жены. Но не менее важно сделать то же
самое и будущей невестке.

  

Чувства неприятия и непонимания по отношению к матери мужа — опасный сигнал
будущих твоих семейных проблем. Стоит ли заблуждаться, мол, сын так далеко ушел
от мамы, привлекательнее этой женщины и попросту твой избранник?
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  О сомнительных удобствах и призрачных материальных выгодах  Мы — жители современной России — привычно путаем любовь и брак, сексуальныеотношения и семью. Если хотите, мы ничего и не путаем даже, мы игнорируем некоторыетвердые правила, которые существовали в старой России, но теперь кажутся намустаревшими. Мы холим и лелеем свои желания и чувства. Мы хотим строить отношенияна любви. И что же в этом плохого? Ничего, разумеется. Просто у всякого явления естьоборотная сторона. И не считаться с неизбежными издержками неосмотрительнои глупо.  Да, в европейских странах крайне редко приходит в голову вступать в брак, если нетстабильного заработка и крыши над головой. Жениться в расчете, что проблемы как-тосами собой рассосутся? В этом виден, скорее, наш подход. Там принято иначе: сначалаты покидаешь родительский дом, создаешь свою жизнь. А со временем приходишьк тому (или не приходишь), что ты вполне созрел для того, чтобы выбратьспутника-спутницу, завести детей и оставить некоторые привычки холостой жизни.  Однако, в нашей стране огромное количество браков исполняют один простой мотив: ялюблю его (ее), и мы хотим быть вместе.  А раз уж никакой реальной самостоятельности нет и в помине — просто отпрыскирешили пожениться, то в полной мере и практически сразу заметно влияние родителейс обеих сторон.  

Разумеется, молодая семья собирается лишь некоторое время пожить у родителей,чтобы накопить денег на собственную квартиру, но решение вопроса, как правило,затягивается. И не случайно. Мужчина, живущий на территории своих родителей,чувствует себя в роли ребенка. Мужчина на территории тещи — куда более грустнаякартина. Он здесь чужой. Как правило, страдают интимные отношения, что становитсяспусковым механизмом развала брака. Необходимое условие — жить отдельноот родителей. Какими бы большими выгодами не светилось совместное проживание —без издержек не обойдется.  Бабушки и дедушки ждут появления внуков, обещают нянчиться с удовольствием. И, темне менее, добровольность крайне важна. Если же молодые сами решают, когдапривлечь тещу или свекровь, то появляется обязательность. Казалось бы, няня стоитдороже, да и с мамой надежнее, но издержки неминуемы. Мама помогает дочеривоспитывать детей, а молодой муж все чаще задерживается после работы либо заводитинтрижку на стороне. Вам все чаще хочется упрекнуть его, что он — плохой отец?Но рождение отцовского чувства — процесс социальный. Тут уж приходится выбирать.  Поживем у моей мамы?  Поначалу такие решения кажутся очевидными и удобными во всех отношениях.Родные же люди! Чем скитаться по чужим углам…

  Мама мужа у себя дома, на своей территории. Она просто продолжает заботитьсяо молодых. Что они умеют? Учатся, работают, устают. Двух женщин объединяет одинмужчина — классический сюжет соперничества, даже в том случае, когда одна из них —мама этого мужчины.  Невестка проигрывает соревнование, когда свекровь продолжает готовить завтраксыну (молодая жена сладко спит ранним утром). Свекровь знает, какие рубашки онпредпочитает. Как приготовить вкусненькое… Молодая женщина сначала про себясердится, но легко поддается, ведь это и в самом деле экономит ее время и силы?Однако, в облике молодой и приветливой девушки все чаще возникают черточкихолодности, отстраненности.  Постепенно и подрастающий внучок все чаще с утра на бабушкиной половине. Невесткенеприятно, что он чаще советуется с мамой, больше ей рассказывает. Вот уже мамаможет спокойно войти в комнату молодых без стука… Чувство, что ты не хозяйка в доменарастает.  Свекровь же ждет благодарности в ответ на затраченные усилия, так как в глубинедуши она понимает, что не ее это дело, а молодой жены.  
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Что делает невестка в такой ситуации? Она мечтает… съехать от свекрови, бытьполноправной хозяйкой. Вот, где она развернется в полную силу. И покажет своемудорогому, на что она способна. Свекровь же не в силах сдерживать раздражениебессовестной невестки: сидит на всем готовом, а ее вроде и не замечает.  Молодая жена тоже не все время мечтает, она выказывает свое недовольствовмешательством и указаниями свекрови. Так что раздраженными оказываются всечлены семьи, включая младенцев. Если пренебрежение таким мощным фактором каклюбовь сына к матери перейдет некую границу — реакция мужа может бытькатегоричной. Он станет агрессировать и разрушать брак. Ведь его поведение больноударит по самоощущению молодой жены, ведь она с самого начала оказалась на чужойтерритории, а теперь еще и нелюбима?!  К сожалению, не самые сильные и самостоятельные мужчины приводят молодых женк маме. Увы. Но этих самых мужчин выбирают сами женщины. Значит, самое времязадуматься, почему именно он вызвал симпатию. Может быть, хотелось и в бракеоставаться не принцессой, но королевой? Ведь соперничество свекрови и невесткине рождается на пустом месте. В соперничество активно включается молодая женщина,так как именно она на чужой территории ведет себя оккупантом. Ее место былоопределено заранее, и хозяйкой она может стать лишь позже, когда возникнет новоегнездо. Когда же конфликт развернут, то первой мыслью становится развод. Потомучто муж уже не кажется любящим и нежным, он раздражен и недоволен отношениями.Что сохранять будем?  

Так что правило следует простое, но и сложное одновременно: придя на территориюсвекрови, придется создавать хорошие отношения, наступая на горло собственнымамбициям. Мама страхует беспомощность сына, а значит, мама прилагается. Несложнобыть вежливой и благодарной, если сдерживать гордость. Вот только далеко не каждойи не всегда это удается. Да, ты вышла замуж и готова стать хозяйкой, но невозможнобыть хозяйкой на чужой территории. Поэтому первая задача для молодой жены —побыстрее внушить своему мужу простую мысль о переезде на съемную квартиру.А с мамой можно общаться по телефону, приезжать в гости. Заботу ведь можнопроявлять по-разному — для этого совершенно необязательно жить под одной крышей.  Родители жены и невестки также могут довольно напряженно реагировать, когда ихдочь после неудачи в браке возвращается в свой родительский дом. Снова в детство?Жалость и сочувствующие взгляды мамы, раздражение папы. Да, разрыв — это пустьне катастрофа, но неудача. Поэтому крайне важно найти возможности житьсамостоятельно, не подключая резервы родителей. Если уж это по материальнымсоображениям невозможно, то максимально сократить срок пребывания в родительскойсемье. Иначе напряжение в отношениях с родными тебе людьми также неизбежно, каки сложности в создании следующих отношений. Отдельная тема — ребенок, которыйвидит авторитет бабушки при ослабевающем авторитете мамы.  Кстати, все большему числу молодых семей удается сохранять дистанцию с родителямис обеих сторон. Они не посвящают их в подробности своей жизни, тем самым не даютвозможности на нее влиять. И это, в общем, нормально.

  В вас шевельнулось патриархальное чувство, когда жили в крестьянском домепоколениями и сидели за большим общим столом? Тогда давайте подробно выписыватькодекс поведения невестки в доме мужа и жестко придерживаться его. А о чувствахсобственного достоинства, гордости и нежелании повиноваться умолчим. Они станутнеактуальными.  Сохраняйте мир в своем гнездышке, оберегая и само гнездо. Любви вам!  Ольга Макарова
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