
Психологические этюды о наступающем 2022-м

Вы замечали, как в самой замечательной поездке, когда забываешь обо всем и
просто наслаждаешься каждым мгновением отдыха, красоты, новизны и веселья,
вдруг происходит щелчок, и ты понимаешь, что произошел перелом. Теперь
заработал обратный отсчет, и ты все чаще мыслями возвращаешься к работе,
заботами, несделанному и запланированному там, дома.

      

 

  

В году есть такое время, когда мы заглядываем в будущее. Создаем праздник и
завершаем год. Уверена, в эти дни важно настроиться на год наступающий. Пусть
новые дела уже сейчас складываются в вас? Приветливая улыбка новому говорит
о нашей готовности и внутреннему согласию. 

  

Согласно Китайскому календарю, Новый год начнется 1 февраля 2022, а закончится 21
января 2023. Нас поджидает Тигр водной стихии – Черный Водяной Тигр, что
особенно приятно. Все-таки не огненный или металлический?  В Год Тигра водной
стихии мне посчастливилось родиться. И если за несколько жизненных циклов, мне
удалось кое-что понять в себе, то могу ли я поделиться сведениями о характере
Фантома, образа, которым древние китайцы наделили этот тигриный период 12-летнего
цикла? И раз уж наши разговоры так или иначе о делах душевных, мне хочется
пожелать каждому что-то очень хорошее. Но как это сделать?
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  Пусть этот предновогодний разговор будет непринужденным и позитивным. Попытаемсярассмотреть черты предстоящего года. Но не забудем о наших зодиакальныхособенностях, пусть и с психологическим акцентом. Куда деваться?   Итак, достанем«тигровый глаз» - оберег для каждого. Много лет назад моя бабушка подарила мнетакие бусы со словами «Пусть камни помогут тебе встретить в жизни хороших людей инайти с ними взаимопонимание»!  Позже, моим детям удалось разорвать эти бусычередой «примерок», но камни храню. И сегодня я соберу их для вас.   Попытаемся найти главные черты наступающего года, чтобы лучше понять своизадачи в нем?    Нам предстоит работать с информацией, с океаном информации. Год Тигра будетблагоприятным для людей, умеющих планировать, а в нужную минуту действоватьрешительно. Счастливое свойство, когда мы умеем правильно отбирать информацию,оценивать свои источники информации. В этом фишка!  Это Год, когда исход событий с нашим участием будет во многом зависеть от нас самих.Главное держать под контролем реакцию на жизненные сюрпризы и сохранятьспокойствие. И перемены не заставят себя ждать при условии, что вы лично приложилируку и реализации. Так что меняйте работу и вид деятельности, переезжайте, еслиновое место привлекает новыми возможностями.  Никакой меланхолии и нытья. Главныеспутники года - здравый рассудок и спокойствие духа!  

Мы на пороге года неожиданных ситуаций. Что ж. Жизнь подбрасывает ситуации совкусом риска? Играйте с этим. Погружайтесь и отвечайте на вызовы без страха, но сжаждой к жизни. Со всей любовью к людям… Для азиатских народов это великолепныйзнак и значительный год. Тигр олицетворяет мощь Земли, а мы живем на земле тигра. Иесли каждый из нас подумает немного об общем благе, о благе того, кто рядом – мыспособны улучшить психологический климат и обеспечить задел для будущихсвершений.    Да, для китайских философов в размышлении о грядущем годе 12-летнегоцикла, Тигр - эмблема защиты человеческой жизни. В центре нашего сознания будетстоять Человек, правильные решения будут приняты с учетом этого, а вторичные будутопираться на иллюзии, материю, сиюминутные интересы и пр.    В действительности нас ожидает год поддерживающий глубокие размышления ирождающий сильную любовь. Разочарования же следует складывать на полочку опытаи становиться только сильнее. Таково правило Тигра. Конечно, Тигр будет внушать вам,что он невероятно удачлив. Так и есть. Но в этом куда больше умения справиться снеудачами и не напоминать себе о них слишком часто. Охота может не принести добычи,но куда важнее радоваться удачливой охоте. И жить энергией достижения! Так вы нерастеряете веру в себя.  Тигр – фрондер. Человек, наполненный духом противоречия. Мы как бы будем с усилиемволи принимать предлагаемое. Отказываясь проглатывать без размышлений. Недовериебудет доминировать. Однако, в этом будет смысл. Осторожность талантливогоохотника!  Не дисциплинирован, увы. Разве что в тех случаях, когда правила для себя он установилсам. Родители подростков, смиритесь, если видите основания и убеждения у своеговыросшего чада – принимайте с пониманием.  

Да, у года вспыльчивый характер. В этом любят обвинять Тигра с его звучным рыком. Носпросите ученых-тигрятников? У нас в Приморье тигры водятся, как и ученые, ихизучающие. Тигр раскрывает пасть для полновесного рыка, чтобы продемонстрироватьсилу, красоту и мощь,  остановить то, что ему не по нраву.  Тигр куда опаснее, когда онзамирает, его глаза становятся желтыми = он готов к нападению. Так что в случае,когда рядом с вами кто-то «пылит» - обратите внимание, на что направлена энергия. Стоит ли повод вашего внимания? По чину ли рык?  В тигрином характере восставать против старшего по чину. Так что поводы активногонесогласия с начальником или любым довлеющим лицом будут иметь не толькопродолжение, но и яркое раскрытие. Будьте готовы к этому. Нам предстоит занятнаяигра, ведь символ года в человеческом воплощении ненавидит повиноваться, нозаставляет слушаться других. Его уважают, не пытаются сказать правду. Даже когдаего пытаются уничтожить, его уважают и почитают. Думаю, в атмосфере года эти явныенотки будут слышны. И заразительны для многих. Внутренний диалог с самим собой ивызовами нового года о подчинении и неподчинении.  Тигр, по наблюдению китайцев, всегда идет вперед, презирает установленную власть,иерархию, консерваторские умы. Возможно, кому-то придется чуть чаще задумыватьсяоб осторожности. Однако, магнетизм года станет провоцировать вас на смелыерешения. Новаторские идеи. Изменения.   Да, тигр не доверяет никому. Но если ему удастся поразмыслить прежде, чемдействовать, выслушать себя, он может достичь большого успеха. Что ж, сильные бойцымало похожи на спровоцированных дураков. Подумать – первое. И действовать.  
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Значит, мы отдадим дань в новом году риску? Это относится и к женщинам. Мужчины,готовьтесь! Мы станем объявлять войну по привычке, во имя завоевания какого-либоправа. Покоритесь, наши любимые, ведь мы боремся во имя Свободы, Красоты, Любви,Обновления, Движения, Творчества. За наших детей!  Прямо Тигр не заинтересован деньгами, но он способен составить себе состояние. Такчто одним глазом, но кошачьей цепкой лапой следует позаботиться о благополучии.Вкрадчиво и осторожно, с прыжком в самый подходящий момент. В этом тактика, астратегия формулируется просто – только не мелочитесь. Тигру это противно.  Крыса (1960, 1972, 1984, 1996, 2008, 2020).  Возможно, придется отказаться от чрезмерной активности, действий на грани фола.Провокации Тигра могут дорого стоить. Постарайтесь заняться тем, что откладывали изгода в год? Подальше от страстей и поближе к благоденствию – вполне себе тактика.  Бык (1961, 1973, 1985, 1997, 2009, 2021).  Непредсказуемость, неожиданные повороты году будут раздражать. Постарайтесьпреодолеть злость на возникающие преграды. Таковы уроки поспешных решений. И незабывайте за эмоциями анализировать причины неудач. Это важно в наступающем году,как никогда. Не стоит от одного импульса переть на красную тряпку. Продумайте своидействия? Успех любит видение всей картины и плана действий.  Тигр (1962, 1974, 1986, 1998, 2010).  Тигры, это ваш год! Звезды сошлись над вами, чтобы указать путь. Идите к своемууспеху! Главное, стремиться к тому, к чему лежит душа, чего страстно хочется. Видимо,почти осязаемо и манит. Свобода выбора с вами!  Кот или Кролик (1963, 1975, 1987, 1999, 2011).  Коты любят посмеиваться и даже чуточку презирать Тигров, но в этом году непроскочить – к переменам будьте готовы, сколько бы вы не закрывали глаза наочевидную необходимость. Вы даже получите удовольствие от результата, но сначаласкажите  «Адьо!» спокойствию и размеренности.  Ради лучшей версии себя, любимых!   Дракон (1964, 1976, 1988, 2000, 2012).  Год придется вам по душе. Перемены? Прекрасно! Вы увидите в них новые возможности.Вы найдете свой стиль и свой драйв. Только не заигрывайтесь фантазиями ивиртуальностью – реальные вершины ждут вас!  Змея (1965, 1977, 1989, 2001, 2012).  Бурный поток информации, возможно, утомит вас. Что ж, в таком случае займитесьтщательным отбором информации, внимательнее присмотритесь к ее источникам. Годмногому научит, однозначно. А болезненные уроки останутся с вами на годы. И принесутуспех!   Лошадь (1966, 1978, 1990, 2002, 2014).  Лошадь всегда понимает Тигра, хотя и действует с пониманием - осторожнее. Длячестных и трудолюбивых, рожденных в год Лошади – самореализация, воплощениежеланий обеспечены. Вот только обратите внимание, а на кого и для чего выработаете?  Держите страхи в узде, не утыкайтесь в трудности – успех вам обеспечен!  Овца или Коза (1967, 1979, 1991, 2003, 2015).  Слишком много страстей ожидается – внимательнее к своим половинам. Сюрпризывозможны. Но вы умеете держать себя в узде. Заморчки и соблазны Тигра выпреодолеете терпением. Внимательным отношением к мелочам. Уж вы умеетепросчитать каждый шаг. В таком случае, любое ваше решение, даже окончательноеокажется верным! Просто Тигр укажет на это, а вы умеете считывать его настрой.  Обезьяна (1968, 1980, 1992, 2004, 2016).  В обстановке всеобщей «движухи» и накала страстей, вы вдохновитесь и отдадитесьприятным переменам. Вокруг вас будет разворачиваться столько захватывающихисторий.  Вот только не слишком заигрывайтесь. Проблемы других отвлекают от собственных.Проигрывать жизнь понарошку бывает полезно, но также важно вовремя вернуться ксобственной реальности!   Петух (1969, 1981, 1993, 2005, 2017).  Тигр - демонстрант, а вы так любите вестись на провокации. Понервничать придется,даже утомитесь, наводя порядок. Главное помнить, что с выпавшими трудностями высправитесь. Только не слишком суетитесь и машите крыльями попусту. Подумайте оздоровье своем и близких. Побольше рачительности в расходах. И не слишкомнаказывайте близких за необдуманные решения. Пусть мир в семье покажется болеестоящим. Просто откажитесь от излишних переживаний и внутренней суеты?  Собака (1958, 1970, 1982, 1994, 2006, 2018).  Беритесь за новые дела, продолжайте начатые смело и со вкусом. Благородных,честных, умеющих дружить людей Тигр будет оберегать и дарить удачу. Вот тольконаучитесь различать своих и чужих? И еще. Подумайте в который раз о ловушкежертвенности?  Кабан (1959, 1971, 1983, 1995, 2007).  Непредвиденные перемены? Вы справитесь! Не без раздражения, но как иначе прийти кизменениям? Тем более, вы так любите включаться в активные действия, когда жизньне предлагает иного выхода. Вы умеете с великодушием принимать дары. Пусть дарыТигра сделают вас еще сильнее, опытнее, мудрее, наконец.    Ольга Макарова
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