
Мужчина, воспитанный женщиной. Часть вторая.

В самом начале нашего разговора о мужчинах уже упомянули, что жизнь взрослого
мужчины в России полна безответственности и вины. Это констатация, но не обвинение.
Как раз обвинений в практике семейных отношений  куда больше. Из опыта тренинговой
работы могу привести «список», составленный женщинами с мыслями о мужчинах. Не 
претендующий на полноту, но показательный.  Больше всего женщины не любят, когда
мужчины врут. Тут солидарность между мужскими претензиями и женскими полная. 
Хотя  большинство участниц, как правило,  умалчивает самый большой грех мужчины – 
он мало зарабатывает. Раздражает необязательность, когда мужчина сказал,
пообещал, но не сделал. Отторгает неряшливость -  он не умеет следить за собой.
Вызывает активное отторжение, когда мужчина не может взять ответственность на
себя – все больше перекладывает на женщину. Много говорит, но мало делает. Не умеет
ничего делать по дому: ни мужского, ни женского. Привык, чтобы за ним ухаживали,
опекали, но при этом жена работает с ним наравне. Заметьте, все эти претензии  в
адрес взрослых мальчиков. О том, как обстоят дела в воспитании маленьких мальчиков
чуть позже. Хотя уже сейчас очевидно, что и взрослые, и маленькие живут на одной
планете – и даже под одной крышей. И рядом с ними одна любимая жена и мама, от
которой  зависит многое в их судьбе. Мы еще вернемся к списку женской укоризны, но
здесь и сейчас поговорим о вине и безответственности.  

      

Пронизывающее чувство вины, как густое марево долгие годы, поколение за
поколением  связывало мужчин и женщин, т.к.  Россия занимала одно из первых мест в
мире по количеству абортов. Поголовная вина мужчин и невероятная по силе душевная
боль женщин. Когда она уже ждет ребенка, радуется своему новому состояния,
страшится беспомощности, но не встречает поддержки со стороны мужчины. Еще
двадцать лет назад женщины часто слышали от своих мужчин – сделай аборт. Теперь в
общественном сознании произошли перемены. Пришло понимание, что это будущая
жизнь. Да и планирование стало обычным делом.  Но неготовность мужчин к роли отца
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осталась во многих случаях прежней. И проблемы, связанные с этим – тоже.

  

Как и раньше женщина  сама решает о рождении детей. Хуже другое – она по-прежнему
не учитывает желания мужчины – его готовность стать отцом. Зачастую мужчина не
может вслух заявить о своем нежелании – его никто не спрашивает, но ставят перед
фактом. Хотя внутренне он может быть не готов. Это всегда отдельная тема для пары.

  

Женщина своими силами создает семью,  рожает детей, воспитывает мужа, опираясь на
себя. Снова женщина в роли мамочки, снова она доминирует?  С мужчиной не
считаются. В этом скрыто насилие, за которое позже приходится расплачиваться.
Редко, когда мужчина способен подобно актеру Михаилу Кононову сразу и на корню
пресечь любые разговоры о будущих детях со стороны жены одной репликой: «Здесь
будут любить только меня»! Поверьте, мужчина обеспокоен своим комфортом в
будущем. Как это выглядит в жизни? 

  

..Мой муж, если выпил, то идет «пообщаться с людьми», будь это ночь, или день —
не важно. Да и с какими людьми, с местными алкашами, при этом, когда не пьет, то
их считает алкашами, а если выпил — то это люди, с которыми я ему не даю
пообщаться. Может прийти на следующий день или поздно ночью. Я естественно
не сплю, переживаю, он не берет телефон. Такое с ним случается периодически. Итог:
дома ругань скандал, так как я этого не приемлю. Я надеялась, что все пройдет, ведь
потом сам переживает. Но каждый раз все по одному сценарию.

 2 / 5



Мужчина, воспитанный женщиной. Часть вторая.

  

С мужем мы 7 лет в браке. У нас дочка 7 лет, сейчас я на 5 месяце беременности
вторым ребенком. Но тут опять все повторилось. Я начинаю постоянно думать
о разводе. Потому что терпеть я это не могу. Его отец говорит, что с возрастом пройдет.
Но нам уже по 31, а он ведет себя, как ребенок.

  

Женщина относится к взрослому мужчине, как к ребенку. По крайней мере, именно так
обозначает его поведение. Если он — ребенок, то она — его мамочка? И ее мысли лишь
о том, как его наказать, или наставить на путь истинный. Хотя  стоит разобраться в
происходящем и осмыслить ситуацию. Тем более, что скоро появится второй ребенок.

  

Поведение мужа и отца семейства выглядит как бойкотирование семьи? Иногда бывает
иначе, но мужчина поведением указывает на то, что у него СВОЯ жизнь. Жена
поглощена детьми, а он ищет  ответ на свои внутренние вопросы: 

  

Не знаю, что делать… Мы с мужем 7 лет в браке. У нас есть старший сын, и дочке
исполнился годик, мы очень хотели, чтоб 2-й была девочка. Тяжелые роды, болезнь..
Проходила лечение, и адские боли ушли. Но пришло другое, мой муж завел
любовницу… Он это скрывает, но я вижу как он изменился, звонки, смски, мур — мур.
Как сделать, чтоб муж оставил это грязное дело, ведь у нас всё прекрасно было…

  

Беременность, рождение и младенчество дочки, болезнь. Сложный год выдался для
семьи. Вопрос в другом: почему далеко не каждый мужчина способен выдержать натиск
обстоятельств?  Рутину, быт, жалобы и плач детей, бессонные ночи. Любовница
появилась отчасти поэтому. В семье сплошные заботы и бесконечный долг, а там
легкость в отношениях и отсутствие обязательств. Материнство  - не только роль
женщины в этом мире, но величайшая ценность… для женщины только?  Мужчина
пасует, увидев в любимой женщине  мамочку. Он не готов проявлять выдержку,
принимать ситуацию, давать поддержку.   А это вполне мужские черты. Он протестует
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таким вот, эгоистическим образом, настаивая на том, что жизнь для него должна быть
полна удовольствий. И баста! 

  

И снова рождение ребенка перевернуло жизнь  мужчины 

  

Со дня свадьбы прошло чуть меньше года. Два месяца назад у нас родился сыночек.
Муж стал какой-то обидчивый. Обижается на любой пустяк. Постоянно ругаемся. Он
может по нескольку дней со мной не разговаривать. На компромиссы идти не хочет.
В итоге, первой на примирение иду я. Уже устала от этого, ведь зачастую во всех
скандалах виноват он. Как объяснить ему его ошибки?

  

Если партнеру в браке некомфортно, либо ущемляются его желания, он обижается. С
точки зрения супруги, это «пустяк». Согласитесь, сложно назвать обиды ошибкой, не
разобравшись, что же рождает такие чувства?  С рождением ребенка часто изменяется
самоощущение женщины. Отныне она не просто жена, она – мать! Первые месяцы после
родов полны тревог, стресса, новых забот. Молодой отец не может найти себя, он
брошен, растерян. Но в ответ на выражение обид, получает достойный ответ, что
молодая жена падает с ног от усталости. Не до него! Для некоторых пар период
испытаний на прочность оказывается непреодолимым, а «пустяки» способны развалить
отношения.
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  Да, во многих случаях беременность женщины перестала быть исключительно«техническим» вопросом, вопросом денег на аборт. Это внушает оптимизм. Нороссийские женщины, как и их мамы, и бабушки продолжают  брать на себя всю полнотуответственности за жизнь и будущее своих детей, забывая, стирая роль мужчин. Под ихкрылом будут расти маленькие мужчины и женщины. Дети со всей искренностьювоспримут поле своей судьбы.  И повторят опыт мамы. Значит, колесо вины будеткатиться и дальше. Продолжение следует? Да, мы обязательно продолжим этотразговор.  Ольга Макарова 
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