
Муж ушел к «плохой девочке»

Побаиваюсь обобщений, особенно в делах сердечных. Тут не до обобщений. Каждая
история любви и разрушения отношений наполнена СВОИМ содержанием. Утрата любви
не может не сопровождаться болью.  Когда ты внутри, сложно поверить, что такое
бывает у других.  Для того, чтобы поверить в это,  нужно отвлечься, отвести глаза от
своей боли. А она, боль, не дает такой возможности. И зачем такая уверенность
женщине, которая теряет, как ей кажется, собственный мир?

      

Существует  ненаписанная книга – Книга непридуманных историй. В ней хранится опыт
тех прожитых и пережитых драматических историй.  Если смотреть опыт поколений
одной семьи, то можно проследить, как это происходит. Семья хранит и боль, и
преодолевает разрушения. Но это внутри одного рода, а как быть с окружением?

  

При всей своей уникальности, истории любви не способны передать опыт другим – у
каждого будет СВОЯ ненаписанная история. Однако, над ними стоит задуматься. Тогда
за болью и переживаниями возникают психологические опыты, хотя  от сопереживания
все равно не уйти. Не будем и пытаться. И потом, кто они, «плохие девочки», которые
уводят наших мужей?  Стать такими же, как они? Отомстить, забыть и быть счастливой
с другим? Не видеть это ни при каких обстоятельствах? Вот только обида поселяется в
душе и в первом, и во втором случаях. С ней трудно жить. В таком случае, ее  важно
преодолеть, чтобы стать другой, счастливой.

  

Любовь преодолевающая  
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Своего Вика она  искренне  обожала за его оптимизм, жизненную силу и бесконечноеобаяние. Жизненной силы ему и в самом деле отмеряно было много. У него всегдаторчали уши улыбчивого мальчишки, который очень любит петь. Ему хорошо было средилюдей,  и люди отвечали ему взаимностью и доверием.  Она знала, как тяжело ему былов детстве, жалела и всегда верила в него. Да, в самом начале их совместной жизнибыло всякое.  Но она вытащила его из той бедовости. Кокетливая, веселая и открытая,она   стала ему поддержкой во всем и настоящим другом.  Потом как-то  выровнялось, муж стал хорошо зарабатывать, и она поверила. Поверила,что  все тяжелое осталось в прошлом. Там, далеко. Теперь ее любимый муж с ней, онделает все, чтобы обеспечить семью. Рождались один за другим дети. Вот о них надотеперь заботиться.  Вера в новую жизнь и желание оградить детей от всего темного игреховного привели ее к Богу.  Ей хотелось быть достойной своего счастья иблагополучия. Батюшка учил соблюдению норм и правил поведения для достойнойматери семейства. И  благодарная за свое новое счастье небу она стала хорошейученицей.    Никакой косметики, скромная одежда и такие же скромные мысли. Регулярноепосещение церкви, исполнение обрядов и заповедей.  С детьми помогала мама и няня –Она пошла учиться.  Постепенно она втянулась в свою новую жизнь, увлеклась ей. 

  Дом  стал местом, в котором царили дети и забота о них.  Они и спали с мужем в разныхкомнатах, чтобы детей не будить лишний  раз. Все ради них!  Муж  говорил ей, какая она замечательная, добрая  и особенная – из другого мира.  Этоон работает до глубокой ночи, это в его мире дым сигарет, который противен жене. Это в его жизни стресс снимается алкоголем после работы, но дети не должны этого видеть.А еще он любил петь в караоке баре до глубокой ночи – лучшее расслабление после суматошной недели.  Там он и познакомился с «этой женщиной» - полнойпротивоположностью жене. Разбитная, громкая, любит выпить и  пошуметь. Любитфлирт. Курит. А еще ей очень симпатичен этот мужчина напротив.  Два мира  и одно Солнце  Так и получилось: одна женщина создавала идеальную семью, в которой родителивыполняют свою миссию, живут ради детей. Ей мечталось, что муж будет безсопротивления ходить в церковь после пятничного затянувшегося вечера. Ей хотелось,чтобы он соответствовал высокому званию Отца семейства. Да он и не спорил. Только вего жизни возникла другая женщина. И с ней  можно было все запрещенное, запретноеи греховное.  Впрочем, та, другая, довольно быстро стала заявлять свои права на приглянувшегося ей мужчину – он так подходил на роль мужа.  Ситуация вышла из тени.  

В жизни с этого момента начинают кипеть страсти, эмоции захлестывают.  Семейныйкорабль дал трещину, в трюмы хлынула океаническая вода эмоций – он идет ко дну.  Именно в этом месте нам нужно поставить точку. Нужно ли описывать схватку двухженщин за свое счастье, в центре которой стоял мужчина, не готовый по разнымобстоятельствам сделать быстрый  выбор?  Важнее другое. Какому миру онпринадлежал сам?  Очевидно, что он существовал в двух параллельных мирах. Икаждый давал ему то, чего не было в другом.   Если из короткого, почти схематичного рассказа напрашивается вывод о том, что ненадо стремиться к идеалу в семейной жизни, а вести разгульный образ жизни, ведь усоперницы нашей героини тоже был ребенок, то это не так.    Она хотела жить в согласии и правде  Жить в согласии, значит, соглашаться с теми правилами, что рождаются в нашем союзе.Пусть эти правила больше никому и не кажутся таковыми, но мы так живем. И мы оба ихпринимаем. У этих правил есть две существенные особенности.  Они могут изменяться втом же гармоничном ритме, как изменяется сама жизнь. И если уж правила призваныограничивать, разграничивать, то они не могут отдалять близких людей слишком далекодруг от друга. Им по-прежнему хорошо вдвоем. И в этом вторая их особенность.
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  И еще. Если мужчина созидателен, энергичен, то жизнь семьи должна соответствоватьпредлагаемому им стилю. Как видите, мы не говорим о главе семейства, повторяяпостулат, что глава – мужчина, уж по тому праву, что он мужчина. Мы говорим опризнании женщиной его достоинств, его способностей создать ИХ мир. И держитсяпризнание на любви.  Чем ярче мужчина, тем  больше он проявлен в семейной жизни.  В правильном, но умозрительном мире нашей героини не нашлось места мужу. Излишняяидеализация и вера в собственную праведность сыграли злую шутку.  Женщина частоцарит в семье, от нее исходит забота, она следит за тем, чтобы все происходило позаведенному порядку. Главное – не заиграться, не забыться. И потом, не стоит бытовое,материальное измерение постоянно ставить во главу угла. Даже забота о детях неможет перегрузить отношения настолько, чтобы мужчина и женщина ощутили себя вплену. Напомню слова доктора Спока: «Дети приходят в этот мир не для того, чтобыиспортить жизнь своим родителям».   В нашей истории с  какого – то момента близкие отношения сошли на «нет». На прежнеепочти дружеское общение не было уже ни времени, ни сил. Она занималась домом, а он - работой.  Обычное дело, тогда в какой момент в праведности родилась гордыня.Высокомерие по отношению к мужчине, который отныне был недостоин такой идеальнойженщины.  На него смотрели свысока, а он должен был стараться, стремиться.  

Если уж говорить о правилах, то добродетельная жена считает мужа достойным. Оставим правила, вспомним о любви. Любовь живет тогда и там, когда сильные нежныечувства к другому уравновешены разумом и глубоким уважением.  В женскомвысокомерии утрачена разумность, да и уважение невозможно. Он – простонедостойный, низменный и гадкий, что и подтверждает мужчина, уравновешиваяситуацию вот таким  образом. Стремление к «правильному» сменяется  возвращением ксильному подсознательному, которое успешно управляет. Ведь та восхищается мной,хочет быть со мной, стремится ко всему земному и хочет вместе со мной радоватьсяжизни.   Не потому ли определения «плохих» девочек наполнены запретнойпритягательностью. Собственно, наше определение их как «плохих» само по себегрешит высокомерием и гордыней. За что и приходится поплатиться.  В каком-то смыслемы сами создаем тех плохих девочек: каждая по-своему и каждая из нас  - свою. В этоми кроется разгадка неудач, с которыми можно справиться, если не затянуть ситуацию, аугадать тот момент, пока «точка невозврата» еще не пройдена.  

И еще. Мы только начали разговор на тему, почему муж уходит к «плохой девочке», нозавершить  хочется  на мужском стремлении к свободе. С этим стремлением мужчины вбраке невероятно сложно совладать. Да, хочется представить себе такое положениевещей, когда мужчина становится женатым и забывает о чувстве свободы. Он и в самомделе принимает ограничения, однако, это чувство будет напоминать о себе. Значит,будут возникать формы реализации. Об этом стоит говорить подробнее, так каксовременным женщинам также внятно сладкое чувство свободы. Они страдают от того,что после оглашения брака должны вернуться к патриархальному пониманию ролиженщины в семье. Пусть и старательно гонят от себя эти мысли, стараются  какое-товремя соответствовать. Тогда ревность и возмущение накрывают обидой: «Почему мневытаскивать весь этот воз проблем на себе? А ты?!».  Наша первая история указывает на то, что полнота свободы, сущность свободы – такаявзаимная любовь, которая не ограничивает, не притесняет, не съедает как бы другого, авыпускает его в полноту бытия. Поэтому любовь выживает в разлуке. На расстоянии мыеще сильнее ощущаем силу взаимного притяжения.   О взаимной тяге к свободе, будучив отношениях, стоит говорить.  Значит, мы продолжим.  Ольга Макарова   
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