
Воспитание маленького мужчины. Часть вторая.

Если мы говорим об изначальной принадлежности каждого маленького мужчины
мужскому миру, значит, с самого начала мы  просто отдаем себе отчет в том, что
мужской мир должен принять маленького мальчика. Даже в том случае, если родители
разошлись и отец живет отдельно, не общаясь с сыном. И в том случае, если женщина
родила сына для себя. Маленький мальчик вырастет и должен будет принять жесткие
правила игры в мужском мире. И все его вызовы.  Иногда  признание простого и
очевидного  спасает ситуацию.

      

У девятилетнего Матвея не было отца. В том понимании, что мужчина, от которого он
был рожден, существует, но мама не была в браке. Просто решила родить ребенка.  В
жизни Матвея с мамой было много разных сложностей. Мама с ними справлялась и не
справлялась, мальчик рос болезненным, пугливым. Больше всего на свете он боялся, да
и сейчас боится, что мама его оставит, чтобы уехать на заработки.  Однако, в жизни
Матвея произошло значимое событие: его заметил тренер в школе, признал его ловкость
и другие способности. Теперь Матвей постоянно тренируется в Школе олимпийского
резерва, что ему нравится. В своем детском возрасте уже рассуждает о будущих 
выгодах  спортивной карьеры. В его жизни произошло определяющее событие. Он уже
вошел в секцию, нашел там себя и идет спортивной дорогой. Но его доля дома – кошмар
с уроками. У мамы свои виды на будущность Матвея всесторонне образованного,
интеллектуального. Кто подскажет маме, что мужчина выделяет главное, но при этом
вполне может пострадать второстепенное на его взгляд?
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  Может ли родной мужчина ранить нежную душу мальчика? Обидеть, унизить.. Да,может. Думаю, что у многих из нас есть достаточно примеров того, как это происходит вжизни. Есть свой список прегрешений их отцов и у мам мальчиков.  Но мы сейчасговорим о более важной проблеме – изоляции отцов от воспитания своих сыновеймнимой и явной, вынужденной или простимулированной.   Если уж нам так сложно понять, как же взращивается мужественность, то давайтеобратимся к опыту поколений. Когда мужчина передавал сыну ремесло, т.е. умениечто-то делать своими руками, семейное дело.  Здесь есть проникновение вматериальный мир, т.е. познание металла, дерева, денег, конструкций и станков. Вотпочему так важно, чтобы мальчик не только играл с игрушками, но познавал настоящиепредметы, учился с ними играть и общаться. Мастерить и собирать. И еще. Это и естьтрадиционный способ, когда отец учит тому, что умеет делать сам.  Сейчас нет тойпреемственности, да и охоты у взрослых мужчин специализировать своих сыновей  всобственном выборе. Пусть вырастет и решит сам, чем будет заниматься.  С другойстороны, вспоминая пример с походом на озеро, важно ли, что сыновья не сталирыбаками?  Куда важнее  радость  мужского общения по делу, чувство причастности.Скупые похвалы отца. В совместном деле проявляется такое мужское качество, какумение терпимо относиться  к попыткам младших постичь тонкости дела. В такиемоменты может уходить раздражение.  

О чем с благодарностью говорят взрослые мужчины, вспоминая своих отцов. Первое. Отом, чему научил его отец или отчим. И второе. С уважением ли он относился к выборумальчика, его увлечению, его делу.  Поэтому для нас существенно более важный вопрос сейчас: может ли ваш ребеноксказать: «Мы с папой очень любим..».   Случается ли, что у папы и сына есть общеевремя и общее дело на это время?  Понятно, что такое времяпровождение тем сложнеедля мужчины, который  не испытывал подобного в детстве. Он не знает, как это можетбыть. Когда совместное дело по ремонту машины, например, невозможно,  поможетигра, либо совместные спортивные игры.  Увы, жизнь современного мужчины лишенааутентичной борьбы за выживание. В этом смысле спорт – спасение.  В любом случае,то, что обязательно должно быть в жизни мужчины любого возраста – это выход воткрытый мир. Ваш мальчик проводить часть времени в школе, а остальное времяразделено между приготовлением уроков и сидением за компьютером? Так  проводятсвои дни подавляющее число мальчиков 10-12 лет за небольшими вариациями. Значитли, что его «открытый мир» вполне себе виртуален. Да, значит.   Маленький мужчина прорисовывает профиль своей жизни. Если он борется в секции,напрягает мозги за шахматами, просиживает в компьютере, сидит в соцсетях – он всеравно прорисовывает этот профиль. Но какой?  Согласитесь, у каждого этот профильсвой, но как много черточек в нем от запретов «не ходить», «нельзя» и «потом, когдавырастешь».  Мы лишь коснулись женского обвинения мужчин в том, что они врут. Какчасто в желании соврать взрослого мужчины коренится мальчишеское вранье,продиктованное  желанием если уж не быть, то казаться. И таким вот кажущимся подольше продержаться в собственных глазах, да и в глазах женщины любимым, героем– настоящим мужчиной. 

  Современные мальчики парализованы страхами мам.. перед наркотиками, дурнойкомпанией, криминалом улицы.  Вот один пример из уст «взрослого» мальчика о том, какони катались на льдинах, которые ломались по весне и.. устремлялись в открытое море.Ничего себе забава? Да, игры мальчиков бывают опасны. Собственно, в том катанииодин из героев искупался в ледяной воде, т.к. льдина под ним обломилась – домой онбежал в одном сапоге с диким криком и промокший до нитки. Но даже в такихвоспоминаниях живет  сладкое для мужчин слово «воля».  «Пусть уж сидит дома за компьютером»? Нет, в таком случае нам не избежатьинициирования мужских занятий.  Нам уготовано по примеру других стран повальноевовлечение мальчиков в спорт – спасение от недостатков цивилизации.  В таком случае увлечения пап снорклингом или дайвингом, горными лыжами иливелосипедным спортом, футболом или хоккеем, рыбалкой,  мотоциклами лишьприветствуются. Тут возникает не менее щекотливая проблема: способны ли мы,женщины, отпустить мужчин из семейного мира в их мужской мир?  Вот и я говорю..       
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Иногда мне кажется, что мамам маленьких мужчин достаточно время от временивспоминать, что ее «котик» - это Константин Петрович. Тогда заметнеенепоследовательность мамы,  спускающей на тормозах то, как ее «котик» сказал и невыполнил. Тогда ее женское чутье подскажет, в каких случаях воспитание сына даеткрен. Обманул, после чего поулыбался, попросил прощения и.. получил свое. И почемувсе-таки обманул?  Мне очень понравился самотест одного настоящего взрослого мужчины – необитаемыйостров. Будучи мальчиком, он время от времени задавался вопросом, как  выжить нанеобитаемом острове с минимальными приспособлениями. Такой вот постоянный вопросмужчины, обращенный к себе же – что я могу, насколько я ловок, силен,предусмотрителен, изобретателен.  Пока маленький мужчина не стал взрослым, он принадлежит и детскому социуму, ивзрослому. Такое вот раздвоение. В каждом из них свои правила. И молодой человекнаходится в постоянной адаптации к требованиям этих двух миров, в них он раскрываетсебя.  В этом и вызов, и попытка приспособиться, быть адекватным. Просто ли статьмужчиной? Совсем непросто.

     И мамам, и папам, и маленьким мужчинам.. да и нам, женщинам, остается пожелатьтерпения. Терпения, в основе которого  понимание законов мужской жизни,эмоциональная зрелость и умение себя сдерживать при необходимости.      Ольга Макарова
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